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Číslo spisu: 12350/2024-M_RAKO  

Číslo záznamu: 45742/2024         Bratislava 19.marca 2024 

 

R o z h o d n u t i e 

 

Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky, sekcia ľudských 

práv, referát akreditačnej komisie, ako príslušný správny orgán vo veciach akreditácie 

vzdelávacieho programu podľa § 6 ods. 2 zákona č.71/1967 Zb. o správnom konaní (správny 

poriadok) v znení neskorších predpisov a § 79 ods. 1 písm. e) prvého bodu zákona č.448/2008 

Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č.455/1991 Zb. o živnostenskom 

podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov v znení neskorších predpisov 

(ďalej len „zákon o sociálnych službách“), vo veci žiadosti občianskeho združenia Rada pre 

poradenstvo v sociálnej práci, o. z., IČO 30812682, so sídlom Záhradnícka 70, 821 08 

Bratislava, o udelenie akreditácie vzdelávacieho programu - kurzu „Inštruktor sociálnej 

rehabilitácie“ v rozsahu 150 hodín v prezenčnej forme, rozhodlo 

                                                          

t a k t o : 

 

Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky, sekcia ľudských práv, 

referát akreditačnej komisie, 

 

u d e ľ u j e   a k r e d i t á c i u   

 

vzdelávacieho programu - kurzu „Inštruktor sociálnej rehabilitácie“ v rozsahu 150 

hodín v prezenčnej forme, pozostávajúceho z teoretickej časti v rozsahu 90 hodín a   

praktickej časti v rozsahu 60 hodín, občianskemu združeniu Rada pre poradenstvo v sociálnej 

práci, o. z., IČO 30812682, so sídlom Záhradnícka 70, 821 08 Bratislava. 

 

Akreditácia sa udeľuje na jeden rok a čas platnosti akreditácie začína plynúť dňom 

nasledujúcim po dni nadobudnutia právoplatnosti rozhodnutia o udelení akreditácie 

vzdelávacieho programu. 

  

 Zodpovedným zástupcom za vykonávanie vzdelávacieho programu je PhDr. Miroslav 

Cangár, PhD. 

 

O d ô v o d n e n i e 

 

 

Občianske združenie Rada pre poradenstvo v sociálnej práci, o. z., IČO 30812682, so 

sídlom Záhradnícka 70, 821 08 Bratislava, zastúpené štatutárnou zástupkyňou Mgr. Luciou 

Cangárovou (ďalej len „účastník konania“), požiadalo dňa 21.decembra 2023 Ministerstvo 
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práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky ako príslušný správny orgán vo veciach 

akreditácie na vzdelávacie programy, o udelenie akreditácie na vzdelávací program – kurz 

„Inštruktor sociálnej rehabilitácie“ v rozsahu 150 hodín pôvodne v kombinovanej forme.  

 

Podľa § 19 ods. 2 zákona č.71/1967 Zb. o správnom konaní (správny poriadok) v znení 

neskorších predpisov „Podanie sa posudzuje podľa jeho obsahu. Z podania musí byť zrejmé, 

kto ho podáva, akej veci sa týka a čo sa navrhuje. Osobitné právne predpisy môžu ustanoviť 

jeho ďalšie náležitosti.“. 

 

Podľa § 19 ods. 3 zákona č.71/1967 Zb. o správnom konaní (správny poriadok) v znení 

neskorších predpisov „Pokiaľ podanie nemá predpísané náležitosti, správny orgán pomôže 

účastníkovi konania nedostatky odstrániť, prípadne ho vyzve, aby ich v určenej lehote 

odstránil; súčasne ho poučí, že inak konanie zastaví.“. 

 

Správny orgán po preskúmaní žiadosti o udelenie akreditácie vzdelávacieho programu 

dospel k záveru, že žiadosť mala formálne nedostatky podľa § 86 ods. 1 písm. d), f), h) a ods. 

3 a 6 zákona o sociálnych službách, pre ktoré nemohol podľa § 46 zákona č.71/1967 Zb. 

o správnom konaní (správny poriadok) v znení neskorších predpisov vo veci rozhodnúť, 

a preto rozhodnutím č.s.32089/2023-M_OAK a č.z.163188/2023 zo dňa 29.decembra 2023 

konanie vo veci udelenia akreditácie vzdelávacieho programu - kurzu „Inštruktor sociálnej 

rehabilitácie“ v rozsahu 150 hodín pôvodne v  kombinovanej forme prerušil. Správny orgán 

súčasne účastníka konania písomne č.z.163192/2023 zo dňa 29.decembra 2023 vyzval podľa 

§ 19 ods.3 zákona č.71/1967 Zb. o správnom konaní (správny poriadok) v znení neskorších 

predpisov na odstránenie nedostatkov v žiadosti o udelenie akreditácie v lehote do 30 dní od 

doručenia výzvy na doplnenie žiadosti. Správny orgán poučil účastníka konania o neudelení 

akreditácie vzdelávacieho programu podľa § 89a ods. 1 písm. a) zákona o sociálnych 

službách, ak „v lehote určenej v písomnej výzve žiadateľ o udelenie akreditácie vzdelávacieho 

programu (ako účastník konania) nedoplní žiadosť o udelenie akreditácie vzdelávacieho 

programu alebo nepredloží chýbajúce doklady.“. Účastník konania v stanovenej lehote 

doplnil ďalšie náležitosti žiadosti a súčasne zmenil formu vykonávania vzdelávacieho 

programu z kombinovanej na prezenčnú. 

 

Podľa § 90 ods. 1 zákona o sociálnych službách „O udelení, o neudelení, o zmene, 

o predĺžení a o odňatí akreditácie vzdelávacieho programu rozhoduje ministerstvo po 

predchádzajúcom vyjadrení komisie zriadenej podľa osobitného predpisu.“. 

 

Akreditačná komisia ministerstva na svojom zasadnutí dňa 14.februára 2024, aj za 

účasti navrhovaného zodpovedného zástupcu za vykonávanie vzdelávacieho programu PhDr. 

Miroslava Cangára, PhD., prerokovala žiadosť účastníka konania o udelenie akreditácie 

vzdelávacieho programu - kurzu „Inštruktor sociálnej rehabilitácie“ v rozsahu 150 hodín 

v prezenčnej forme, zisťovala a overovala skutočnosti uvedené v žiadosti a v doplnení 

k žiadosti. Na tomto zasadnutí sa, okrem iného, dôkladne zaoberala aj predloženým návrhom 

projektu vzdelávacieho programu, ktorého obsah pozostával iba z teoretickej časti v rozsahu 

150 hodín. Akreditačná komisia ministerstva sa po rozsiahlejšej diskusii vyjadrila, že žiadosť 

o udelenie akreditácie obsahuje formálne nedostatky podľa § 86 ods. 1 písm. d) a ods. 3 

zákona o sociálnych službách v projekte vzdelávacieho programu. Podľa vyjadrení a názorov 

by mal obsah vzdelávacieho programu vychádzať z podstaty a definície sociálnej 

rehabilitácie ako odbornej činnosti uvedenej v § 21 zákona o sociálnych službách, a teda ho 

upraviť tak, aby bol rozdelený aspoň na teoretickú časť a praktickú časť, a súčasne 

doplniť náplň týchto častí spolu s uvedením mena a priezviska fyzickej osoby, ktorá sa bude 
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podieľať na vzdelávaní týchto častí. Ďalej Akreditačná komisia ministerstva vyslovila názor, 

že je potrebné upraviť cieľovú skupinu, pre ktorú je vzdelávací program určený, keďže jeho 

absolvovanie je jedným z kvalifikačných predpokladov vykonávania činnosti inštruktora 

sociálnej rehabilitácie (§ 84 ods. 16 zákona o sociálnych službách), a v tejto súvislosti upraviť 

aj požadované vstupné vzdelanie záujemcu o vzdelávací program. Okrem toho Akreditačná 

komisia ministerstva odporučila preformulovať názov a upraviť obsah 5. témy Učebnej 

osnovy pod názvom „Základy komunitnej práce a komunitného plánovania.“. Správny orgán 

vyjadrenia a názory Akreditačnej komisie ministerstva akceptoval, a preto rozhodnutím 

č.s.12350/2024-M_RAKO a č.z.34377/2024 zo dňa 21.februára 2024 konanie o udelenie 

akreditácie vzdelávacieho programu prerušil a písomne č.z.34386/2024 zo dňa 21.februára 

2024 vyzval účastníka konania podľa § 19 ods. 3 zákona č.71/1967 Zb. o správnom konaní 

(správny poriadok) v znení neskorších predpisov na odstránenie nedostatkov žiadosti 

o udelenie akreditácie v lehote 30 dní od doručenia výzvy na doplnenie. Zároveň účastníka 

konania poučil o neudelení akreditácie, ak nedoplní žiadosť o udelenie akreditácie alebo 

nepredloží chýbajúce doklady. Účastník konania v stanovenej lehote doplnil náležitosti 

žiadosti o udelenie akreditácie – predložil upravený a prepracovaný projekt vzdelávacieho 

programu - kurzu „Inštruktor sociálnej rehabilitácie“ v rozsahu 150 hodín v prezenčnej 

forme. 

 

Akreditačná komisia ministerstva na svojom zasadnutí dňa 13.marca 2024 opätovne 

prerokovala žiadosť o udelenie akreditácie spolu s upraveným projektom vzdelávacieho 

programu - kurzu „Inštruktor sociálnej rehabilitácie“ v rozsahu 150 hodín v prezenčnej 

forme.  Prijala vyjadrenie, v ktorom odporučila Ministerstvu práce, sociálnych vecí a rodiny 

Slovenskej republiky ako príslušnému správnemu orgánu vo veciach akreditácie na 

vzdelávacie programy, akceptovať predložený upravený projekt vzdelávacieho programu, 

a teda udeliť akreditáciu vzdelávacieho programu - kurzu „Inštruktor sociálnej rehabilitácie“ 

v rozsahu 150 hodín v prezenčnej forme na  jeden rok. 

 

Vzdelávací program - kurz „Inštruktor sociálnej rehabilitácie“ je v celkovom rozsahu 

150 hodín v prezenčnej forme a pozostáva z teoretickej časti v rozsahu 90 hodín a praktickej 

časti v rozsahu 60 hodín. Cieľom vzdelávacieho programu je odborne pripraviť jeho 

účastníkov na plnohodnotný a kvalifikovaný výkon práce inštruktora sociálnej rehabilitácie, 

osvojiť si metódy práce s človekom v nepriaznivej sociálnej situácii, seniormi a fyzickou 

osobou s ťažkým zdravotným postihnutím, rozvíjajúce samostatnosť, nezávislosť, 

sebestačnosť týchto fyzických osôb, osvojiť si metódy nácviku zručností, aktivizácie 

schopností a posilňovania návykov pri sebaobsluhe, pri úkonoch starostlivosti o domácnosť 

a pri širokom spektre sociálnych aktivít, ako aj osvojiť si nástroje a metódy práce s komunitou 

a jej členmi v ich prirodzenom  prostredí. Absolvent vzdelávacieho programu bude napr. 

vedieť vykonávať rôzne nácviky, získa teoretický základ a praktické schopnosti pre 

individuálnu a skupinovú rehabilitáciu, naučí sa pracovať s klientom ako rovnocenným 

partnerom.  

 

 Obsah vzdelávacieho programu je v celkovom rozsahu 150 hodín a pozostáva z 

teoretickej časti a praktickej časti. Obsah teoretickej časti v celkovom  rozsahu 90 hodín 

vykonávaných prezenčnou formou je rozdelený do 7 tém. Prvá téma „Etické a hodnotové 

východiská sociálnej rehabilitácie“ je v rozsahu 16 hodín a v rámci nej sa účastníci 

vzdelávacieho programu oboznámia napr. s etickými východiskami v sociálnej práci a 

sociálnej rehabilitácii, s hodnotami a postojmi v sociálnej práci a sociálnej rehabilitácii, 

s prístupmi k občanom v nepriaznivej sociálnej situácii, antiopresívnymi prístupmi a sociálno-

ekologickými prístupmi v sociálnej práci, so subjektom a objektom sociálnej rehabilitácie. 
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V rámci 2. témy pod názvom „Legislatíva v sociálnej a zdravotnej oblasti“ v rozsahu 16 

hodín sa účastníci vzdelávacieho programu oboznámia napr. s definíciou sociálnej 

rehabilitácie, súvislosťami medzi sociálnou prácou a sociálnou rehabilitáciou, zákonom 

o sociálnych službách, Dohovorom OSN o právach osôb so zdravotným postihnutím. V rámci 

3.témy „Občan v nepriaznivej sociálnej situácii a fyzická osoba s ťažkým zdravotným 

postihnutím – cieľové skupiny sociálnej rehabilitácie“ v rozsahu 24 hodín sa účastníci 

vzdelávacieho programu oboznámia napr. s definíciou nepriaznivej sociálnej situácie, ťažkého 

zdravotného postihnutia, s cieľovými skupinami sociálnej rehabilitácie a ich rodinami, 

sociálnou sieťou. Štvrtá téma „Metódy práce v sociálnej rehabilitácii- plánovanie 

a realizovanie programov sociálnej rehabilitácie“ je v rozsahu 24 hodín a účastníci 

vzdelávacieho programu sa oboznámia napr. s mapovaním a skríningom potrieb občanov 

v nepriaznivej sociálnej situácii, s individuálnym plánovaním ako súčasťou sociálnej 

rehabilitácie, s rôznymi druhmi metód sociálnej rehabilitácie. Piata téma „Metódy práce pri 

podpore základných sociálnych aktivít a participácie prijímateľov sociálnych služieb 

v komunite“  je v rozsahu 4 hodiny a účastníci sa oboznámia napr. s definíciou participácie, 

komunitnej práce a nezávislého života v komunite, metódami podpory participácie 

prijímateľa sociálnych služieb v komunitnom plánovaní, s významom prostredí v zameraní 

sociálnej rehabilitácie. V rámci 6. témy „Preventívne programy v oblasti zdravia a sociálnych 

vecí v komunite“ v rozsahu 4 hodiny sa účastníci oboznámia s prevenciou a sociálnou 

rehabilitáciou, ako aj plánovaním a realizovaním preventívnych programov v oblasti zdravia, 

aktívneho starnutia a sociálnych vecí v komunite. Siedma téma „Program sociálnej 

rehabilitácie“ v rozsahu 2 hodiny je venovaná obsahu a tvorbe programu sociálnej 

rehabilitácie, ako aj prezentácii príkladov spracovaných programov sociálnej rehabilitácie pre 

konkrétneho občana v nepriaznivej sociálnej situácii. Praktická časť vzdelávacieho programu 

je v rozsahu 60 hodín a rozdelená do troch tém. V rámci témy „Metódy práce v sociálnej 

rehabilitácii – plánovanie a realizovanie programov sociálnej rehabilitácie“ v rozsahu 24 

hodín sa účastníci budú venovať napr. mapovaniu a skríningu potrieb občanov v nepriaznivej 

sociálnej situácii, praktickým cvičeniam a nácvikom metódy podpory samostatnosti, 

nezávislosti a sebestačnosti fyzickej osoby, metódam práce so sociálnou sieťou, nácviku 

používania pomôcky, prác v domácnosti, priestorovej orientácie a samostatného pohybu, 

využitiu reminiscenčných techník v práci so seniormi. Téma „Metódy práce pri podpore 

základných sociálnych aktivít a participácie prijímateľov sociálnych služieb v komunite“ 

v rozsahu 4 hodiny bude venovaná  praktickým nácvikom a ukážkam nástrojov podpory 

participácie, sociálnej rehabilitácie ako súčasti komunitnej práce. Téma „Sociálno-

psychologický výcvik zameraný na skvalitňovanie interpersonálnej komunikácie 

s prijímateľmi sociálnych služieb alebo fyzickou osobou s ťažkým zdravotným postihnutím“ 

v rozsahu 32 hodín bude venovaná napr. technikám zameraným na sebapoznávanie, verbálnej 

a neverbálnej komunikácii, spätnej väzbe, technikám zameraným na empatiu, rozvoj 

emocionálnych významných a blízkych vzťahov a sociálne vzory. Vzdelávací program bude 

realizovaný napr. formou prednášok, diskusie, skupinovej práce, riešenia modelových 

prípadov, hrania rolí, simulácie.   

 

Zodpovedným zástupcom za vykonávanie vzdelávacieho programu je PhDr. Miroslav 

Cangár, PhD. Menovaný v zmysle § 86 ods. 7 zákona o sociálnych službách ústnym 

pohovorom s členmi Akreditačnej komisie ministerstva dňa 14. februára 2024 preukázal 

znalosti zákona o sociálnych službách, všeobecne záväzných právnych predpisov a odborných 

vedomostí súvisiacich s poskytovaním sociálnych služieb, a teda podľa vyjadrenia 

Akreditačnej komisie ministerstva overil odbornú spôsobilosť. 
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Podľa § 46 zákona č.71/1967 Zb. o správnom konaní (správny poriadok) v znení 

neskorších predpisov „Rozhodnutie musí byť v súlade so zákonmi a ostatnými právnymi 

predpismi, musí ho vydať orgán na to príslušný, musí vychádzať zo spoľahlivo zisteného stavu 

veci a musí obsahovať predpísané náležitosti.“. 

 

Podľa § 47 ods. 1 zákona č.71/1967 Zb. o správnom konaní (správny poriadok) v znení 

neskorších predpisov „Rozhodnutie musí obsahovať výrok, odôvodnenie a poučenie o 

odvolaní (rozklade).“. 

 

Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky po preskúmaní 

žiadosti účastníka konania o udelenie akreditácie vzdelávacieho programu - kurzu „Inštruktor 

sociálnej rehabilitácie“ v rozsahu 150 hodín v prezenčnej forme a všetkých predložených 

dokladov a doplnení, s prihliadnutím na vyjadrenia Akreditačnej komisie ministerstva 

a v súlade s platným Organizačným poriadkom Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny 

Slovenskej republiky rozhodlo tak, ako je uvedené vo výrokovej časti tohto rozhodnutia.  

 

P o u č e n i e: 

 

Proti tomuto rozhodnutiu je možné podľa § 61 ods. 1 zákona č.71/1967 Zb. o správnom 

konaní (správny poriadok) v znení neskorších predpisov podať rozklad na Ministerstvo práce, 

sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky do 15 dní odo dňa jeho oznámenia; včas 

podaný rozklad má odkladný účinok. Ak toto rozhodnutie po vyčerpaní prípustných riadnych 

opravných prostriedkov nadobudne právoplatnosť, jeho zákonnosť môže byť preskúmaná 

správnym súdom. 

    

 

 

 

                      JUDr. Ján Gabura, PhD.  

                       generálny riaditeľ sekcie 

 

 

 

 

 

 

 

 

Doručuje sa:  

1. Rada pre poradenstvo v sociálnej práci, o. z., Záhradnícka 70, 821 08 Bratislava  

2. k spisu  


	R o z h o d n u t i e

